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Opadanje kose (alopecija) kod djece: Koji su uzroci?

Opadanje kose kod djece - uzroci

Evo koji su uzroci i kako lijeciti opadanje kose kod djece.

Uzrok

Sto vidite

Kako se lijeci

Tinea capitis
(gljivicna infekcija)

Ljuskave, kruzne

zone bez kose;

vlasi pucaju pri
tjemenu

Oralni antimikotik +
antifungalni
Sampon

Alopecija areata

Glatke, okrugle
“rupe” bez vlasi;

Kortikosteroidne
kreme/injekcije,

dominantne ruke

kod djece nokti mogu biti minoksidil, JAK-
izbrazdani inhibitori
Nepravilan . PsiholoSko
raspored, vlasi savietovanie
Trihotilomanija razlic¢ite duljine; savjetovanje,
Sy . tehnike smanjenja
obi¢no na strani
stresa

Telogeni efluvij

Difuzno, pojac¢ano
ispadanje 6 — 16
tjedana nakon
stresa

Nadzor i strpljenje
— kosa obic¢no
naraste u roku 6 —
12 mjeseci

Nutritivni manjak
(biotin, cink)

Tanjenje vlasi,
lomljivost

Korekcija prehrane
uz nadzor lijeénika

Hipotireoza

Suha koza, umor +

gubitak kose

Substitucijska
terapija hormonima
Stitnjace
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